
 

 

La settimana prevede: 
 

 

 

 8 giorni pensione completa e 7 pernottamenti 
 (colazione, pranzo, cena) inclusa la merenda  
 alloggeremo presso“Haus der Familie” Stella                                                                              

1-7 / 39054 Soprabolzano 

 Assicurazione 

 Assistenza e animazione degli Animatori                                                                       
dell’Estate Mare 

 Spostamenti sull’altipiano del Renon                                                                                              con trenino e funicolare 

 Museumobil Card 

 Sulle tracce di Ötzi - Bolzano 

 Visita Museo dell'apicoltura “Maso Plattner”- Costalovara 

 Un tuffo dove l’acqua è più blu - al lago di Costalovara 

 Al Corno del Renon con la funivia 

 Percorso Kneipp 

 Ogni sera grande festa e con serate a sorpresa! 

 T-shirt e materiale per attivita  
 … … e tutto quello che sarà necessario  

   perché la vacanza diventi indimenticabile! ◊Il trasporto andata e ritorno Alassio/Renon e  escluso dalla quota, si decidera  la modalita  di trasporto con le famiglie che aderiranno alla vacanza. 
 ◊ Potranno partecipare alla vacanza max 30 bambini/ragazzi. 

 

Informazioni e iscrizioni entro 15 marzo 2019 (fino ad esaurimento posti) 
da Rosanna (su appuntamento) cell 3284862179  

 

Unione Exallieve/i delle Figlie di Maria Ausiliatrice 

Corso Diaz 60 - 17021 Alassio  
www.exallievifmalassio.it 

info@exallievifmaalassio.it 

  

 Unione Exallieve FMA Alassio 

Vacanza in   

montagna 

 
 

 

 Renon  
Altipiano del Sole 

dal 1/9 al 8/9 2019 
  

Exallieve/i delle FMA 
- Alassio - 

con il contributo 
della Federazione Ligure 

Exallieve/i delle FMA  
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Dove sarà la VACANZA?    Sull’altipiano del Renon! 
 Nel cuore dell’Alto Adige, al di sopra del capo-luogo della provincia di Bolzano, si estende   l’Altipiano del  Renon: ben 15 paesi, dai dolci vigneti a valle fino alle vette piu  alte della     

catena alpina, offro-no svago, cultura e natura da vivere e assaporare. 
Soprabolzano - 
Stella sara  il luogo che ci ospitera . Sul Renon i lati piacevoli della vita si vivono passeggiando, godendo e rilassandosi.  Ammireremo i grandi spazi che si affacciano su uno dei piu  bei panorami al       mondo: le dolomiti, patrimonio dell’UNESCO. Godremo le prelibatezze della      cucina e ci abbandoneremo al relax  rigenerante della natura.   Ci cimenteremo in avventure appassionanti nel panorama mozzafiato della variegata natura            dell’altipiano. Sull’altipiano del Renon il sole c’è 300  giorni all’anno! 
 

Dove alloggeremo? Alla  “Haus der Familie” - Soprabolzano 
 

Un villaggio per la formazione: quattro case - una piazza - una cappella. Stella e  un piccolo villaggio composto da: la casa principale, una dependance, la casa nel bosco - la struttura storica, la casa nei prati, una cappella e la piazza del paese. I ragazzi saranno alloggiati in camere confortevoli da 2/3 posti con vista panoramica, con bagno privato. Le camere, realizzate in pino massiccio, invitano a rilassarsi.  
Aree gioco: avventura - natura - wildlife con il parco giochi nel bosco e il parco Sciliar. 
Il settore outdoor: boschi - prati - piccole oasi Intorno al centro  si estende un enorme area naturale incontaminata. Boschi, prati, un lariceto, piccole oasi naturali che possono essere utilizzate per il tempo libero. 
Gastronomia: sana - regionale - varia. I cuochi danno particolare importanza ad una cucina sana dal carattere prettamente regionale, che convince per gusto e  creativita . Saremo viziati con un'ottima colazione. Il  ricco buffet delle insalate e  famoso ben oltre i confini della regione. Un eclettico mix di cucina sudtirolese e italiana dona un tocco speciale ai nostri menu , rendendo ogni portata,                     dall’antipasto al dessert, una vera e propria esperienza culinaria. 

Cosa faremo? Trascorreremo 8 giorni immersi nella natura e nella quiete.  
 

Tante attività ci permetteranno di vivere 8 giorni fantastici tra: ◊ Giochi  ◊ Escursioni   
Andremo sulle tracce dell’uomo venuto dal ghiaccio - Ötzi.  Conservato nel ghiacciaio per 5300 anni. La mummia dei ghiacci Ö tzi –                           completa di equipaggiamento e di indumenti – e  esposta nel Museo                             Archeologico dell’Alto Adige a Bolzano 
 

Visiteremo l'antico maso Plattner, ha un'eta  di oltre 600 anni ed e  uno dei ma-si piu  pittoreschi di tutta la zona. Öggi il maso ospita un museo dell'apicoltura con preziosi oggetti provenienti dalla collezione privata della stessa famiglia Gramm. Visiteremo anche la parte abitativa dell'antico maso che attraverso tanti oggetti storici ci fara  immerge nella vita dei contadini dei secoli passati. All'aper-to ci sono un percorso didattico, antichi alveari, il tradizionale orto contadino, uno stagno, vecchie piante e specialmente molta natura, quiete e una vista indi-menticabile dall'Örtles fino alle Dolomiti. 
 Con la passeggiata alle Piramidi di terra del Renon - biz-zarri fenomeni  naturali, ammireremo la potenza della natu-ra. Le piramidi di terra piu  alte e dalle forme piu  belle d’Eu-ropa si trovano sul Renon, dove questi straordinari  fenome-ni naturali sono presenti in piu  localita  sull’Altipiano. Una cosa e     certa: le piramidi di terra piu  belle e piu  grandi si sono formate nel corso di migliaia di anni. 
 Una  avvincente storia ◊ Serate di puro divertimento …  sarà sempre festa! ◊ Attività organizzate 

     E tanto altro ancora …  

 

     

  

 


